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EDITAL - 3.7 FASE
CONCURSO ESPECIAL DE ACESSO E INGRESSO PARA ESTUDANTES INTERNACIONAIS
LICENCIATURA EM CIENCIAS DA NUTRICAO
Ano Letivo 2025/2026

23 vagas
3.7 Fase i
Inicio Fim
Candidaturas 08/07/2025 14/07/2025
Comunicagio dos Resultados |
om. ’u.:agao os Resultados Até 25/07/2025
Provisorios
Comunicacdo dos Resultados .
. N esuftado A partir de 08/08/2025

Definitivos

| Matriculas : 27/08/2025 a 29/08/2025
Eventual Colocacao de Suplentes A definir

Presidente: Professora Doutora Concei¢do Calhau
Vogal: Prof.® Doutora Ana Faria
Vogal: Prof. Doutor Diogo Pestana

Os resultados relativos a cada fase do processo do concurso sdo comunicados
individualmente a cada um dos interessados através do e-mail disponibilizado no ato da
candidatura e publicados no website da NOVA Medical School.

Podem candidatar-se a este concurso os estudantes internacionais, entendendo-se por
estudantes internacionais todos aqueles que ndo tenham a nacionalidade portuguesa e
que, cumulativamente, ndo se enquadrem em nenhuma das seguintes categorias:
a) For nacional de um Estado-Membro da Unido Europeia ou nacional de um Estado
Parte no Acordo sobre o Espago Econémico Europeu;

b) For familiar de nacional portugués, de nacional de outro Estado-Membro da Uniao
Europeia ou de nacional de um Estado Parte no Acordo sobre o Espago Econdmico
Europeu, independentemente da sua nacionalidade, sendo o conceito de “familiar”
definido pela alinea €) do artigo 2.°da Lei n.° 37/2006, de 9 de agosto;

c) Nao sendo nacional de um Estado-Membro da Unido Europeia, nem de um Estado
Parte no Acordo sobre o Espaco Econémico Europeu, e ndo estando abrangido pela
alinea anterior, residir legalmente em Portugal hd mais de dois anos, de forma
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ininterrupta, em 1 de janeiro do ano em que pretende ingressar no ensino superior,
bem como os seus filhos que com ele residam legalmente. O tempo de residéncia
com autorizacdo de residéncia para estudo apenas releva durante o periodo em que
o estudante se encontre a frequentar o ensino secundario em Portugal;

d) For beneficiario, em 1 de janeiro do ano em que pretenda ingressar no ensino
superior, de estatuto de igualdade de direitos e deveres concedido ao abrigo de
tratado ou de acordo internacional celebrado entre o Estado Portugués e o Estado
de que é nacional;

e} Requerer o ingresso no ensino superior através dos regimes especiais de acesso e
ingresso no ensino superior regulados no capitulo ii do Decreto-Lei n.° 64-A[2023, de
31 de julho.

f) Os que se encontrem a frequentar a NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias
Médicas, no ambito de um programa de mobilidade internacional para a realizagao
de parte de um ciclo de estudos de uma instituigdo superior estrangeira com a qual
a NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas tenha estabelecido acordo
de intercdmbio com esse objetivo.

Pode ainda requerer a aplicacdo do estatuto de estudante internacional quem se encontre
em situacdo de emergéncia por razdes humanitarias, nos termos do art.° 8.° A do Decreto-
Lei n.° 36/2014, de 10 de marco, na sua redacao atual, o qual estipula que sdo estudantes em
situacdo de emergéncia por razdes humanitarias os que sejam provenientes de paises ou
regides em que prevaleca uma situacdo reconhecida de conflito armado, de desastre
natural, de violéncia generalizada ou de violagdo de direitos humanos, de que resulte a
necessidade de uma resposta humanitaria.

Aviso: Todos os estudantes que ingressem no ensino superior ao abrigo do estatuto do
estudante internacional mantém a qualidade de estudante internacional até ao final do
ciclo de estudos em que se inscreveram inicialmente ou para gque transitem, mesmo que,
durante a frequéncia de qualquer desses ciclos de estudos, Ihes venha a ser concedido o
estatuto de igualdade de direitos e deveres ao abrigo de tratado ou de acordo internacional
celebrado entre o Estado Portugués e o Estado de que sdo nacionais. Excetuando-se
aqueles que adquiram a nacionalidade portuguesa, a de outro Estado-Membro da Uniao
Europeia ou a de um Estado Parte no Acordo sobre o Espago Econdmico Europeu.

A cessacdo da aplicacdo do estatuto de estudante internacional em consequéncia do
disposto anteriormente produz efeitos no ano letivo subsequente a data da aquisicdo da
nacionalidade.

Podem candidatar-se a matricula e inscricdo no primeiro ciclo de estudos os estudantes

internacionais:

a) Titulares de uma qualificagdo, entendida como qualquer diploma ou certificado
emitido por uma autoridade competente que, no pais em que foi obtida, Ihes confira o
direito de candidatura e ingresso no ensino superior desse pais;

b) Titulares de um diploma do ensino secundario portugués ou de habilitagdo legalmente
equivalente;

c) Cumprimento, & data do atual concurso, do pré-requisito do Grupo A (atestado médico)
fixado pela NMS|FCM/UNL, nos termos do Decreto-Lei n.° 296-A/98, de 25 de setembro
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que regula o regime de acesso e ingresso no ensino superior, e de acordo com a
Deliberacdo 450/2025 de 26 de margo.

S3o Condicdes especificas de Ingresso no 1.° Ciclo de estudos em Ciéncias da Nutrigdo:
1. Verificagao da qualificacdo académica especifica para ingresso no ciclo de estudos
a que se candidata:

a) Quando o candidato for titular de curso de ensino secundério portugués,
essa verificacdo incidird sobre a aprovagao nas duas provas de ingresso
definidas para a Licenciatura em Ciéncias da Nutrigdo desta Faculdade: 02
Biologia e Geologia e 07 Fisica e Quimica;

b) Quando o candidato ndo é titular de exames nacionais, podera a
qualificacdo académica especifica reportar sobre uma de trés situagdes:

i. Ter realizado provas de ambito nacional de Biologia e de Quimica
para ingresso no ensino superior do pais de origem, ou disciplinas
homdlogas, considerando-se homélogas as disciplinas que, ainda que
com denominacdes diferentes, tenham nivel e objetivos idénticos e
contelidos similares aos do programa da prova de ingresso que visam
substituir e ainda, os exames terminais de disciplinas homadnimas nos
termos da Deliberacdo n.° 674/2025 de 15 de Maio do CNAES.

ii.  Terrealizado exames finais de disciplinas de Biologia e de Quimica do
ensino secundario estrangeiro;

iii. Ter frequentado e obtido aprovagdo nas disciplinas de Biologia e de
Quimica do ensino secundario estrangeiro, desde que comprovado,
através de documento oficial, que o candidato tem condigdes de
acesso e ingresso no ensino superior do pais de origem.

¢) Quando o candidato for titular de curso de ensino secundario brasileiro, e
sempre aue se apligue, essa demonstragdo corresponde & aprovagao na area
de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias ho Exame Nacional do Ensino
Médico (ENEM), com nota minima de 100 pontos.

2. Ter um dominio intermédio da lingua portuguesa (nivel B2), de acordo com o
Quadro Europeu Comum de Referéncia para Linguas), no caso de candidatos
provenientes de sistemas de ensino ndo lecionados em portugués, devendo
apresentar a certificacdo de conhecimentos em lingua portuguesa, competéncias
oral e escrita, através de certificado emitido por entidade competente.

2. Sem prejuizo do disposto no niumero anterior podem ainda candidatar-se
estudantes que ndo possuam o nivel B2, desde que formalmente declarem
comprometer-se com a frequéncia de um curso intensivo de lingua e obtenham
aquele nivel até ao inicio da frequéncia do 3.° ano do ciclo de estudos sob pena de
nao poderem renovar a sua inscricdo na FCM|NMS até comprovar a obtengdo desse
nivel.

Os candidatos serdo seriados por ordem decrescente da classificagdo, arredondada as
décimas, consideradas as férmulas de célculo abaixo indicadas:

a) Paracandidatos que concorram com as provas Exame Nacional do Ensino Médio

(ENEM):
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b)

c)

S6 poderao ser admitidos os candidatos com classificagao na area de conhecimento
do ENEM “Ciéncias da Natureza e suas Techologias” (CNT) igual ou superior a 100
pontos, apds conversdo para a escala portuguesa de classificagdes (0 a 200 pontos)
através da seguinte férmula:

ENEM C = Classificagdo obtida na drea do conhecimento CNT x 200/1000

ENEM C - Classificacdo obtida na area do conhecimento apds conversao para a
escala portuguesa de classificagbes, na escala inteira de 0 a 200 pontos

Sendo a classificacdo final de candidatura o resultado da soma de 40% da nota final
do ensino secundario com 60% da nota final da prova ENEM convertida para escala
portuguesa:

C = (0,4 x NES) + (0,6 x ENEM C)

NES - nota final do ensino secundario, ha escala inteira de 0 a 200 pontos

Validade do ENEM: 4 anos.

Para candidatos que concorram com outras provas:

A classificacdo final de candidatura serd uma classificagdo na escala de 0 a 200,
resultado da soma de 40% da nota final do ensino secundario com 60% da melhor
nota das provas de ingresso de Biologia ou Biologia e Geologia ou Quimica ou Fisica
e Quimica convertidas para a escala portuguesa.

C = (0,4 x NES) + (0,6 x MN)

NES - Nota final do ensino secundario, na escala inteira de 0 a 200 pontos.

MN — Melhor nota de Biologia ou Biologia e Geologia (BG) ou Quimica ou Fisica e
Quimica (FQ).

BG - Classificagdo, na escala inteira de 0 a 200 pontos, de exame final
correspondente a prova de Biologia ou Biologia e Geologia.

FQ - Classificacdo, na escala inteira de O a 200 pontos, de exame final
correspondente 3 prova de Quimica ou Fisica e Quimica.

Para candidatos que tenham frequentado o SUPERNOVA Programa Pré-

Universitario da Universidade NOVA de Lisboa:
A classificacdo final de candidatura serd uma classificagdo na escala de 0 a 200,

calculada através da seguinte férmula:

C = (0,4 x NES) + (0,6 X MN)

NES — Nota final do ensino secundario, na escala inteira de 0 a 200 pontos.

MN - Melhor nota de Biologia ou Biologia e Geologia ou Quimica ou Fisica e Quimica
do 12.° ano ou 3.° grau do ensino médio, na escala inteira de 0 a 200 pontos.

Os candidatos do SUPERNOVA beneficiardo de uma majoragdo de 50 pontos na
classificacao final, até ao limite maximo de 200 pontos.
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Critérios de Desempate dos Candidatos

Apos ordenacdo dos candidatos (independentemente do critério que lhe foi aplicado)
caso haja empate na classificagdo serdo os candidatos em causa chamados a realizagao
de Entrevista, presencial ou por videoconferéncia, considerando-se os seguintes
critérios; motivacdo (20%), maturidade (20%), capacidade de comunicagdo e
argumentacao (30%) e conhecimento da profissdo (30%).

1. A candidatura é feita exclusivamente online. Os candidatos devem aceder ao link
https://candidaturas.nms.unl.pt/cssnet-nms/page e preencher todos os campos.

2. O processo de candidatura, para além do preenchimento do formulario online, deve ser
instruido com os seguintes documentos:

a) Copia do documento de identificagdo pessoal ou passaporte, do qual conste
expressamente a nacionalidade do candidato;

b) Declaragio, sob compromisso de honra, de gue o candidato nao tem nacionalidade
portuguesa, nem esta abrangido por nenhuma das situagoes elencadas nas alineas
de a) a f) do tépico 'Destinatérios’ no presente edital (disponivel no website em
https://www.nms.unl.pt);

c) Documento (certificado ou diploma) que ateste o nivel de conhecimento da lingua
portuguesa, ou declaracdo de "frequéncia de um curso intensivo de lingua
portuguesa e de obtengéo do nivel B2", nos termos definidos no ponto 2.1;

d) Diploma do ensino secundério portugués ou de habilitagdo legalmente equwalente
quando aplicavel;

e) Diploma ou certificado emitido por uma autoridade competente que ateste a
aprovagdo num programa de ensino e confira ao seu titular o direito de se
candidatar e ingressar no ensino superior no pais em que foi obtido;

f) Coépia dos documentos comprovativos das classificagbes obtidas:

1) Nas provas de ingresso portuguesas, para os titulares de ensino
secunddrio portugués ou equivalente.

2) Nos exames nacionais de acesso ao ensino superior, em pais
estrangeiro;

3) Nas provas de qualificagdo académica especifica, previstas nos pontos
ii. e iii. da alinea b) das Condicdes de Ingresso, do presente Edital.

g) Atestado de residéncia passado por entidade oficial do pals onde o candidato se
encontra domiciliado;

h) Pagamento da taxa de candidatura através das referéncias multibanco que surgirao
no decurso da candidatura.

Notas:

1. Todos os documentos que contenham classificagdes devem indicar a escala de
classificagcdo em que sao expressas.

2. Todos os documentos referidos devem obrigatoriamente ser reconhecidos por
agente consular portugués, ou pela Apostila de Haia no pais de origem dos
documentos, sempre que estes sejam emitidos por instituicbes de paises nao
pertencentes a Unido Europeia.

3. Acandidatura é valida, apenas, para o ano letivo a que respeita o concurso.

4. S3o liminarmente indeferidas as candidaturas que n&o sejam instruidas com todos
os documentos solicitados.

5. Sem prejuizo do disposto no ndmero anterior, os documentos comprovativos da
satisfacdo do pré-requisito supra sdo entregues pelos candidatos no ato da
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matricula e inscricdo sendo condicdo indispensavel para a realizagdo da referida
matricula e inscrigdo.

6. A emissdo dos documentos referidos no himero anterior deve ocorrer no periodo
compreendido entre a data prevista para o inicio da inscrigdo nos pré-requisitos e a
data da matricula e inscri¢do.

1. Os candidatos admitidos devem realizar a sua matricula e inscrigdo no prazo fixado
pela NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas para o ano letivo
2025/2026. No ato da matricula e inscricdo deve feito o pagamento de 30% da
totalidade da taxa anual de frequéncia (propina), acrescida da taxa de matricula e
seguro escolar.

2. Em caso de desisténcia de estudos, devidamente formalizada, aplica-se o disposto

no Regulamento n.° 310/2009 da FCM|NMS.
3. Em caso de desisténcia, ndo é reembolsado o pagamento feito pela matricula e

seguro escolar.

4. A matricula s6 se considera definitiva apds exibicdo, até ao inicio do ano letivo
2025/2026, dos originais ou cépias autenticadas dos documentos de identificagao e
dos documentos comprovativos das habilitagdes consideradas no processo de
candidatura.

Taxa de candidatura 70,00 €

Taxa de matricula / inscrigdo o N 3500 € R
Seguro escolar 14,00 €
Propina anual para o ano letivo 2025/2026 : 7.500,00 €

Lisboa, 07 de julho de 2025

n

Professor Doutor Nuno Neuparth

Subdiretor e Presidente do Conselho Pedagdgico
em supléncia de funcdes do Diretor Interino da NMS
Professor Doutor Miguel Xavier

por Despacho n2 17/2025 de 18 de junho de 2025
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